Samordnad individuell plan - SIP

Samordnare

I samband med att planen skrivs utses en samordnare. Samordnaren ir en

person som arbetar inom kommun eller landsting.

Det kan vara nigon som du har mycket kontakt med eller som du kinner stort
fortroende for. Dirfor har du sjilv mojlighet att f6resld vem som ska vara din

samordnare.

Samordnarens uppgift ir att se till att du fir en samordnad individuell plan

och att den f6ljs upp.

Samordnaren fungerar som en link mellan dig och personal inom berorda

vérd-, stdd- och omsorgsgivare.

Kontakta din kommun eller vardgivare for mer informaton

Verksamhet

Kontaktperson

Telefon

Epost
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Samordnad individuell plan

Det finns mojligheter for dig som har behov av insatser fran olika

vérd-, stdd- och omsorgsgivare att samordna dessa.

Det gors i en samordnad individuell plan. Planen férbattrar sam-
ordningen och ger en helhetsbild for dig, nirstdende och berdrda
vérd-, stdd- och omsorgsgivare. Samtidigt fir du 6kat inflytande

och delaktighet i fragor kring din situation.

Sa har gar det till
Du och personal, exempelvis frin kommun eller landsting,

kartligger tillsammans vilka olika vard-, stod- och omsorgsgivare

som finns runt dig.

Personalens uppgift dr att sammankalla dessa till ett

samordningsmote.

Métet kan goras pa flera olika sitt och tillsammans kommer ni

fram till vad som passar dig bist.

Det idr bra om du infor métet tinker igenom din nuvarande
situation.
*  Vilka behov, 6nskemal och férvintningar har du?

e Hur skulle du vilja att det var?

Under métet diskuterar

ni dina behov och vem
som gor vad av vard-,

stod- och omsorgsgivarna.
Informationen sparas i en
samordnad individuell plan

som du sedan far.

Samtycke

Informationsutbyte mellan
kommun och landsting
gillande din hilsa och behov
sker endast om du har limnat

ditt samtycke till det.




